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VENERDI 15 MARZO 2019   

ORE 20.30 
 

AUDITORIUM COMUNALE 
 

 
 

“Ogni tanto parlo con me stessa come se mi 
stessero intervistando, capita a tutti, no? E’ 
utile dare forma a quelli che sono stati per 
lungo tempo solo dei pensieri. Giusto per 

mettere insieme i pezzi e guardare il quadro 
da una certa distanza.” 

 
 

Sono le emozioni a guidare l’incontro del 
15 marzo con Anja Östermann: Il suo 
libro, breve e di veloce lettura, ha il pregio 
di arrivare dritto al cuore del lettore 
perché rappresenta il racconto della vita 
vera di una donna a cui un tumore al seno 
ha rimesso in gioco ogni valore in cui 
credeva. Apprezzare ogni singolo piccolo 
piacere della quotidianità diventa un 
mantra: dall’amore del marito, alla 
compagnia degli amici, il sorriso dei figli, il 
benessere del cibo e del vino. 

 
 

Moderatore: Maurizio Conti 

L’autrice: Anja Östermann  

Medico di radiodiagnostica: Annamaria Macaluso 

Letture:  Laura Bricchese, Barbara Pierasco, 

Charlotte Ahlstedt, Monica Seclì 
 
 

 
 

Tutta la cittadinanza è invitata – Seguirà un momento conviviale 


