CIF Dolo

COS’E”?

E’ un Gruppo a sostegno della genitorialita
nelle situazioni di separazione, uno spazio di
ascolto e condivisione, per genitori che vivono

lesperienza della separazione e del divorzio.
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PERCHE’ PARTECIPARE AL
GRUPPO?

I genitori si trovano ad affrontare molte
difficolta che spesso rendono difficile la
distinzione tra i propri problemi di coppia e
quelli del ruolo di genitori. Mamma e papad
faticano a riconoscere i bisogni dei figli,
soprattutto quando il conflitto tra loro é molto
elevato. 1l gruppo permette di lavorare sui
vissuti legate all’esperienza separativa in un
ottica di recuperare I'equilibrio nelle relazioni

per ritrovare un benessere.
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I GENITORI POSSONO AVERE:

Uno spazio d’incontro in cui riflettere e

confrontarsi sull’essere genitore in un
vissuto di separazione;

Dare parola a difficolta,
preoccupazioni e timori comuni nei
confronti dei figli;

Avere occasioni di confronto e
condivisione, rispecchiamento
reciproco e sostegno, partendo dalla
propria esperienza;

Per pensare al futuro e a come aiutare

1 propri figli.
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UANDQO?
Le date sono: 21 FEBBRAIO,
7 MARZO, 20 MARZO,
4 APRILE, 18 APRILE, 2
MAGGIO, 16 MAGGIO ore 20.30
Gli incontri sono GRATUITL

DOVE?
Presso il Consultorio Familiare C.IF.
Centro “Famiglie in gioco”, Via dei Frati,

1 Dolo (Ve)

SERVIZIO BABYSITTING

Viene offerta la possibilita di portare i
propri  figli perché sara presente
un'educatrice che li segue.
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CONDUCE IL GRUPPO:
DOTT.S554
SGARAVATTO SIMONA

Psicologa
Psicoterapeuta

Mediatrice Familiare A.1.M.S.

TEMI CHE AFFRONTEREMO:
o Come fronteggiare le difficolta nella

separazione;

o Diritto del figlio alla bigenitorialita: come
sostenere la relazione con entrambi i
genitori;

o [ bisogni dei figli;

e Dare voce alle emozioni;

o Sviluppare maggiore consapevolezza dei

ruoli e delle funzioni paterne e materne.
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PER INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI
CONTATTARE
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DOTT.SSA SGARAVATTO SIMONA

CONSULTORIO FAMILIARE C.LF
Via Dei Frati, 1 DOLO (VE)

Tel. 041/415969
cell. 328/1365127
consultorio.cif.dolo@gmail.com

www.consultoriocifdolo.it

PROGETTO FINANZIATO DA:

THE INTERNATIONAL
ASSOCIATION OF LIONS CLUBS
Distretto 108 Ta-3 Italy
LIONS CLUB ROSALBA
CARRIERA
STRA - RIVIERA DEL BRENTA

CENTRO ITALIANO FEMMINILE
VENEZIA

CONSULTORIO FAMILIARE C.I.F
“ Centro Famigli in Gioco”
Dolo (Ve)

GRUPPO DI
S.0.S. TEGNO
PER GENITORI
SEPARATI







