
     MENU’ MERENDE NIDO INFANZIA COMUNE DI VIGASIO   MENU’ AUTUNNO – INVERNO   2022-2023

 GRAMMATURE
                                        FRUTTA FRESCA DI STAGIONE    YOGURT     LATTE CON CRACKERS         (Té ) con   BISCOTTI*    BUDINO
NIDO :                                       100                                             125              100 + 10                                      *10                            125
INFANZIA :                              100                                             125              100 + 15                                       *15                           125
PRIMARIA :                               150                                             125             150  + 20                                      *20                           125
SECONDARIA :                         200                                             125             150 + 25                                       *25                           125

FONTE : LINEE DI INDIRIZZO PER IL MIGLIORAMENTO DELLA QUALITA’ NUTRIZIONALE NELLA RISTORAZIONE SCOLASTICA

              Yogurt Te con biscotti

Mer. Tè con biscotti Latte con crackers Latte con crackers Tè con biscotti

               Budino
Lun.

G
i
o
.

Yogurt Frutta fresca yogurt Banana

Budino

Mar.

Ven.               Banana Budino al cioccolato Budino Latte con crackers

Latte con crackers Tè con biscotti Banana yogurt
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     MENU’ MERENDE NIDO INFANZIA COMUNE DI VIGASIO   MENU’ AUTUNNO – INVERNO   2022-2023
PIANO REGIONALE PREVENZIONE 2014-2018   SIAN   REGIONE VENETO
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