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IL CONSIGLIO DEL MESE

Approvato da
Bida

Le vacanze in montagna sono una noia mortale per Gioia, ma non ha altra scelta:
sua mamma ha bisogno di passare un po' di tempo con lei per ricucire il loro
rapporto. Così, in men che non si dica, Gioia lascia Palermo, il fidanzato Alex e le
sue amiche per recarsi in un hotel tra le cime innevate, dove l'età media della
clientela ricorda quella di una casa di riposo. Ma proprio quando ha perso le
speranze di incontrare qualche suo coetaneo, scorge una ragazza dal volto
famigliare Dove può averla già vista? Ma certo, su Instagram! Si tratta di Valeria
Vedovatti, la famosa influencer. Peccato che a Gioia le influencer non piacciano
per niente, le sembrano un po' tutte uguali, superficiali e vanitose. Ma le sue
amiche insistono, vogliono che si procuri una videodedica di Valeria, in cambio
controlleranno Alex a una festa. Non le resta che accettare l'offerta. Avere a che
fare con Valeria, però, si rivela molto meno noioso del previsto e ben presto Gioia
si renderà conto che dietro la ragazza che agli occhi di molti può sembrare
perfetta si nasconde un lato che sono in pochi a conoscere, e che i momenti di
fragilità in cui il buio ci avvolge non risparmiano nessuno. In un'incredibile
avventura tra la neve, baite abbandonate e pericoli dietro l'angolo, il loro incontro
cambierà per sempre la vita di entrambe, perché il segreto che nasconde Valeria
ha una forza strabiliante. E non importa cosa ti è successo, l'importante è rialzarsi.
Per rinascere.
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 Solo pochi giorni dopo aver appreso che Moth, suo marito da trentadue anni, ha
una malattia incurabile, Raynor riceve la notizia che, a causa di una palese
ingiustizia, hanno perso tutto quello che avevano, compresa la casa, che
rappresentava anche il loro mezzo di sostentamento. Sono rimasti senza nulla e
prendono d'impulso una decisione estrema: mettersi in cammino, con
l'essenziale negli zaini, per 1.013 chilometri lungo il South West Coast Path, il
fantastico sentiero che si snoda lungo la costa sudoccidentale dell'Inghilterra, dal
Somerset al Dorset, attraverso il Devon e la Cornovaglia. Qui vivono nella natura
selvaggia, tra rocce e scogliere modellate dalle intemperie, il mare, il vento e il
cielo. E passo dopo passo, il loro cammino diventa un viaggio straordinario fatto
di intensi incontri e sfide coraggiose, dove alla disperazione si oppone la forza
della speranza. "Il sentiero del sale" è una storia vera, sincera e vitale su come
venire a patti con il dolore e sulla scoperta dei poteri curativi della natura.

Il sentiero del sale
Raynor Winn
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Yasmina Reza possiede un orecchio assoluto per «la musica degli uomini e delle
donne», e il talento di riprodurla creando personaggi indimenticabili, di cui mette
a nudo i lati comici non meno di quelli patetici. Senza sarcasmo, tiene a precisare
lei stessa, ma con profonda empatia, poiché tutti sono minacciati
dall'insignificanza e dalla malinconia, dallo sfacelo della vecchiaia e dal tempo,
che incessantemente ci sottrae la memoria pur non riuscendo a cancellarla
completamente. Ed è così anche in questo romanzo, che ci fa entrare nel cuore
di una famiglia di origini ebraiche, i Popper, e più precisamente nei complessi, e
non di rado conflittuali, legami fra tre fratelli: Jean, il narratore, «quello di mezzo»,
cresciuto all'ombra del maggiore, il Serge del titolo, un cialtrone bigger than life,
inconcludente, superstizioso, scorbutico, scorrettissimo, fragile e seducente;
infine Nana, la più piccola, moralista e petulante. E poi figli, nipoti, mariti, ex
amanti, a formare un intreccio di voci corrosivo e scintillante. Le tensioni
culmineranno in una resa dei conti che avverrà nel corso di una visita ad
Auschwitz, tra orde di «gente in tenuta semibalneare, canottiere, sneakers
colorate, pantaloncini, tutine, abitini a fiori». «In un'epoca dove sempre più si
restringe il campo delle cose di cui si può ridere,» ha scritto Franz-Olivier Giesbert
«Reza non rispetta niente: né la famiglia, né il matrimonio, né la donna, né il
cancro - e nemmeno, sacrilegio!, i viaggi "turistici" ad Auschwitz».

Serge
Yasmina Reza
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È l'estate del 1954, Giacomo Nef ha undici anni e con i due fratelli maggiori vive
dai nonni paterni a Daghè, sulle pendici del Col di Lana, nelle Dolomiti bellunesi.
"Tre case, tre fienili, tre famiglie." I bambini sono orfani e l'anziano capofamiglia li
tratta con durezza e severità, soprattutto il più piccolo. Il nonno è convinto infatti
che Giacomo sia nato da una relazione della nuora in tempo di guerra e lo
punisce a ogni occasione, chiudendolo a chiave nella stanza delle mele
selvatiche. Lì il ragazzino passa il tempo intagliando il legno e sognando
l'avventura, le imprese degli scalatori celebri o degli eroi dei fumetti, e
l'avventura gli corre incontro una tarda sera d'agosto. Con l'approssimarsi di un
terribile temporale, Giacomo viene mandato dal nonno nel Bosch Negher a
recuperare una roncola dimenticata al mattino. Mentre i tuoni sembrano voler
squarciare il cielo, alla luce di un lampo scopre vicino all'attrezzo il corpo di un
uomo appeso a un albero. L'impiccato è di spalle e lui, terrorizzato, fugge via. Per
tutta la vita Giacomo cercherà di sciogliere un mistero che sembra legato a
doppio filo con la vita del paese, con i suoi riti ancestrali intrisi di elementi magici
e credenze popolari.
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La stanza delle mele
Righetto, Matteo
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ulda, «la donna nascosta», cela un segreto già nel nome. Ruvida e ribelle, è tra i
migliori investigatori della polizia di Reykjavík: a sessantaquattro anni, però,
competenza e abnegazione non sono sufficienti, visto che ai piani alti c'è chi è
ansioso di mandarla in pensione. Ma Hulda ha dato tutto alla carriera e la
prospettiva di dover lasciare il lavoro a cui ha dedicato la sua vita la fa infuriare.
Quanto si farà sentire la solitudine? Inevitabilmente, la porta si spalancherà ai
vecchi demoni che lei ha sempre ridotto al silenzio. E allora le sue fughe tra le
aspre montagne dell'Islanda, per respirare a pieni polmoni la durezza della sua
isola, non basteranno più. Ottenuto il permesso di dedicarsi a un'ultima
indagine, un cold case a sua scelta, Hulda sa perfettamente qual è il caso che
vuole riaprire. Dieci anni prima, una giovane donna, arrivata dalla Russia con la
richiesta di asilo politico, era stata trovata morta in una baia non lontana dalla
capitale. Le indagini, ingarbugliate e chiuse sbrigativamente da un collega, non
avevano portato a una vera soluzione, e ora Hulda vuole dare voce a chi è stato
dimenticato troppo in fretta. Vuole la verità. E ha quindici giorni di tempo per
trovarla.

La signora di Reykjavìk
Jónasson Ragnar 
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Tutti possono esprimere un desiderio. Quello di Lindsay Boxer prevede qualche
giorno di vacanza sereno con il marito Joe, la figlia Julie, la loro border collie
Martha. Un sogno che tuttavia non sembra destinato a realizzarsi, almeno per
ora. Perché il dipartimento di polizia di San Francisco ha sempre in serbo una
sorpresa per Lindsay. Anche se sembrava il momento perfetto, per lei come per
le amiche del Club Omicidi: il crimine in calo, l'ufficio del medico legale
tranquillo... Persino i tribunali stavano mostrando un po' di tregua e il ciclo di
notizie era così lento che la giornalista Cindy Thomas aveva ricevuto l'incarico di
raccontare una storia più legata al folklore che alla cronaca. All'improvviso, però,
la calma apparente viene squarciata: un certo Loman assume il controllo dei
titoli, le indagini si infilano in un vicolo cieco e Cindy si imbatte nella strana storia
di un uomo dall'identità ignota, rimasto in carcere per due anni con l'accusa di
un omicidio di cui non si è mai dichiarato colpevole. L'anno che volge al termine
sembra seminare terrore, più che speranza, e l'unico desiderio condiviso dalle
quattro ragazze è quello di evitare la tragedia. Ma proprio quando Boxer e la sua
squadra sentono di essere vicini a una risposta, ogni certezza svanisce...
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Il seme del terrore
James Patterson
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Non cerco nulla. Non ho bisogno di nulla. Non penso quasi a nulla. È uno di quei
periodi in cui vago nella mia vita come potrebbe fare un passante, un turista, un
cavaliere errante, un personaggio secondario, sicuramente non come la
protagonista della mia avventura, quale dovrei essere fino in fondo e, in fondo,
sono. Questa è la storia di Verde, cantautrice poco più che ventenne all'apice del
successo con un'innata propensione a sezionare con cura i sentimenti; ma è
anche la storia di Regina, vecchia gloria della musica leggera con una naturale
predisposizione all'eccentricità; e sì, è anche la storia di Anna, che senza saperlo
le ha fatte entrare l'una nella vita dell'altra. Ma soprattutto, è la storia di un
incontro tra donne apparentemente molto diverse tra loro, accomunate però da
una stessa, viscerale passione per la musica e da uno stesso e profondo dolore,
uno di quelli che ti premono sul petto fino a spezzarti la voce e ti fanno
desiderare di sparire. Un'amicizia nata un po' per caso e che si trasforma, giorno
dopo giorno, in una rivoluzione sotterranea lenta ma inarrestabile destinata a
cambiarle per sempre. E a far accettare il fatto che talvolta, proprio quando nulla
si spiega più, quando nulla è più incasellabile e ordinato, proprio allora, tutto
inizia ad avere improvvisamente senso. Con "Il cuore è un organo", Francesca
Michielin ci regala una storia tutta al femminile che apre una nuova finestra sul
suo mondo, che in parte conosciamo già grazie alle sue canzoni ma che qui, di
pagina in pagina, raggiunge un'intensità e una profondità inedite e toccanti.

Il cuore è un organo
Francesca Michelin

Per verificare la disponibilità del libro oppure prenotarlo
clicca sulla copertina.

Questo libro è
disponibile anche

 in digitale su MLOL!
Per leggerlo clicca

sull'immagine
 

Non hai l'account Mlol?
Chiama o scrivi in

biblitoeca

Questo libro è
disponibile anche

 in digitale su MLOL!
Per leggerlo clicca

sull'immagine
 

Non hai l'account Mlol?
Chiama o scrivi in

biblitoeca

https://tvb.bibliotechetrevigiane.it/SebinaOpac/resource/il-seme-del-terrore-romanzo/VIA3481644?pb=VIAVO
https://bam.medialibrary.it/media/scheda.aspx?id=150284411&source=ebook_mlol_carousel
https://tvb.bibliotechetrevigiane.it/SebinaOpac/resource/il-cuore-e-un-organo/VIA3487973?pb=VIAVO
https://bam.medialibrary.it/media/scheda.aspx?id=150284526&source=ebook_mlol_carousel
https://tvb.bibliotechetrevigiane.it/SebinaOpac/resource/VIA3399898?pb=VIAVO
https://tvb.bibliotechetrevigiane.it/SebinaOpac/resource/un-bel-quartiere/VIA3399898?pb=VIAVO#
https://tvb.bibliotechetrevigiane.it/SebinaOpac/resource/VIA3399898?pb=VIAVO


Avete mai avuto la sensazione di non riuscire a gestire la vostra vita? Di non
essere adulti responsabili? È quello che capita ogni giorno a Tess, trent'anni, un
lavoro da fotografa e un loft in stile newyorkese. Tutto sembra perfetto, eppure
non c'è niente che fili per il verso giusto. A cominciare dalla raccomandata che
giace dimenticata sul tavolo della cucina da mesi. Quella orribile, ingiusta
raccomandata che rivela a Tess di essere a corto di soldi. La situazione è
drammatica, o almeno lo è per una come lei che soffre di A.A.C. (Attacchi d'Ansia
Contagiosa). L'unica cosa che può fare è chiamare in aiuto i suoi due, inseparabili
amici, Lara e Luca. Che le consigliano di cercare un coinquilino per dividere le
spese di casa. L'idea è buona, che cosa potrebbe mai andare storto? Nulla.
Finché alla porta non si presenta Stefano: bello, affascinante, gentile.
All'improvviso Tess si ritrova a vivere in una di quelle commedie romantiche con
Ryan Gosling che tanto le piacciono. Ma, si sa, la vita non è semplice come un
film e, tra imprevisti, fraintendimenti e paranoie, Tess dovrà imparare a inseguire
la felicità. Quella vera, quella che di solito non bussa alla porta.
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Insopportabilmente donna
Tess Masazza
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Cina, 1938. La guerra contro i giapponesi le ha già strappato il marito, e adesso
minaccia di toglierle tutto. Con la città in fiamme, Meilin capisce di non avere
scelta: per salvare Renshu, suo figlio di quattro anni, deve scappare da Changsha
e abbandonare il negozio di antichità di famiglia. È l'inizio di una fuga che
sembra non avere mai fine, fatta di marce sfiancanti nelle campagne contese da
comunisti e nazionalisti - dove anche un semplice gesto di pietà può portare alla
morte -, e tentativi di crearsi una nuova vita nelle città martoriate dai
bombardamenti. Come unico ricordo e legame con tutto ciò che hanno perduto,
un prezioso rotolo di seta su cui sono illustrate fiabe e leggende tradizionali
cinesi. Ed è grazie a quel rotolo che madre e figlio sopravvivranno. Prima con la
forza delle storie raffigurate, che Meilin racconta a Renshu nei momenti più duri
per infondergli speranza e fiducia nel futuro, e poi come moneta di scambio per
ottenere due biglietti per Taiwan. Ma quelle storie saranno il filo che continuerà a
unirli ancora tanti anni dopo, quando Renshu, ormai cittadino americano,
troverà finalmente il coraggio di condividere con la figlia il proprio passato e la
storia della loro famiglia. Tre generazioni e due continenti sono il palcoscenico su
cui prende vita questo straordinario romanzo, che non solo racconta in modo
unico e indimenticabile la tormentata e dolorosa storia della Cina moderna, ma
soprattutto celebra il potere dei legami familiari nel percorso per costruirsi un
futuro migliore e trovare il proprio posto nel mondo.

Nella terra dei peschi in fiore
Melissa Fu
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Come è morto, davvero, Vittorio Leonardi? Perché Penelope Spada ha dovuto
lasciare la magistratura? Un'investigazione su un delitto e nei meandri della
coscienza. Un folgorante romanzo sulla colpa e sulla redenzione. Un barone
universitario ricco e potente muore all'improvviso; cause naturali, certifica il
medico. La figlia però non ci crede e si rivolge a Penelope Spada, ex Pm con un
mistero alle spalle e un presente di quieta disperazione. L'indagine, che sulle
prime appare senza prospettive, diventa una drammatica resa dei conti con il
passato, un appuntamento col destino e con l'inattesa possibilità di cambiarlo.
Nelle pieghe di una narrazione tesa fino all'ultima pagina, Gianrico Carofiglio ci
consegna un'avventura umana che va ben oltre gli stilemi del genere; e un
personaggio epico, dolente, magnifico.
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Rancore
Gianrico Carofiglio
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Inghilterra, 1835. Eliza Acton spera che la sua nuova raccolta di poesie la conduca
al successo. I sogni di gloria, però, si infrangono contro l'oltraggioso rifiuto
dell'editore, Mr Longman, che la invita a dedicarsi a un libro di ricette - del resto i
lettori non si aspettano altro da una donna. Eliza s'indigna: in casa degli Acton la
cucina riguarda solo la servitù. Ma quando suo padre, sull'orlo della bancarotta, si
dà alla fuga, quell'assurda proposta si rivela l'unico modo per sopravvivere. Eliza
allora impara a conoscere i segreti di pentole e fornelli e, con l'aiuto della giovane
Ann, finisce per scoprire che in ogni ricetta riuscita c'è sempre un pizzico di
poesia. E di amore.
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L'uomo sulla terrazza è antico quasi come la città che sta guardando. Il suo gatto
Zibetto, più nero di tutti i gatti neri, come lui conosce troppe storie. L'uomo è il
conte Dracula. Ama la scienza, la fragilità degli esseri umani, e una donna dal
viso sempre uguale. Nel 1897 la storia d'amore con Mina Harker non è finita: per
chi non è più legato allo scorrere del tempo, nulla può mai finire. Oggi lui sta a
Roma, che è una città eterna, e lei vive a Venezia, che è una città immortale.
L'eternità e l'immortalità sono due cose diverse, Dracula l'ha capito e Mina no.
Sarà pur vero che l'odio è anche amore, ma dove l'amore cerca passione l'odio
chiede vendetta. Giacomo Koch è il nome del conte Dracula quando questa
storia comincia. Mina Harker, la donna a causa della quale stava per essere
ucciso, è sfuggita alla morte, ora si chiama Mina Monroy ed è lei stessa un
vampiro. Il loro gatto Zibetto può arrampicarsi anche per dieci piani e porta alle
zampe anteriori due vistosi anelli d'oro, per l'esattezza due fedi nuziali. Questa
storia, ambientata oggi tra Roma e Venezia, attraversa i secoli e affonda le sue
radici alla fine dell'Ottocento, quando il conte Dracula lascia la Transilvania per
trasferirsi in Occidente. È allora che ha preso il nome di Giacomo Koch e ha
cominciato a interessarsi alla professione medica, ed è oggi che lavora come
anatomopatologo all'ospedale Fatebenefratelli. Attraversando la grande
stagione delle scienze, Giacomo ha capito molte cose. La prima è che tutto ciò
che scorre è nutrimento, non solo il sangue, per quanto il sangue umano
rappresenti ancora il suo cibo preferito. Ha capito che non si può vincere la
nostalgia per i prodigiosi limiti dei viventi, e che grazie alla forza di gravità ogni
uomo e ogni donna contengono l'universo; sa, soprattutto, che quando nei
vampiri scorre il sangue essi diventano umani, e come gli umani sono
vulnerabili, possono essere ammazzati. Mina, invece, non ha voluto capire altro
che sé stessa, ha vissuto gli ultimi sessant'anni insieme a una donna che il Conte
ha ucciso - come, in effetti, ha ucciso tutti gli amori della sua vita - e pensa, per
punirlo, di dover distruggere l'unica vera grande passione di Dracula: gli esseri
umani. Decide, nella Venezia dove tutto scorre, di aprire un salone di bellezza in
cui il tempo non scorra più. Dal salone di Mina chiunque entri uscirà uguale a sé
stesso. Per sempre. Così per sempre.
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Germania, 1942. Appena fuori Monaco, i prati in primavera si riempiono di fiori di
campo che ondeggiano dolcemente al soffio pigro del vento. Gli occhi di Ilse si
riempiono di lacrime davanti a un paesaggio che sembra non essere cambiato
da quando, ancora bam - bina, passava lì le estati. Eppure, è convinta di aver
preso la decisione giusta abbandonando la città per rifugiarsi nella casa di
famiglia, insieme ai sei figli. In un luogo dove l'ombra della guerra e delle divise
brune sembra non essere arrivata. Pensa di essere al sicuro, fino a quando al
villaggio si presenta un bambino sporco e denutrito. Ilse si accorge subito della
stella sulla camicia. Sa che offrirgli un rifugio la metterebbe contro il regime.
Eppure non esita un istante a prenderlo con sé e a proteggerlo come un figlio.
Lei, che ha avuto una vita difficile, riconosce chi porta le sue stesse ferite. Il
fragore degli spari e delle esplosioni si avvicina ogni giorno di più. A farne le
spese sono soprattutto le figlie, i suoi piccoli boccioli: Margot, la figlia maggiore,
rinuncia a suonare il pianoforte per occuparsi dei fratelli e dell'orfanotrofio;
Betina deve ritirarsi in convento; Violetta fantastica di avventure esotiche, ma
viene derisa dai fratelli. Tutte hanno dei sogni. E sono decise a non arrendersi,
nonostante a pochi passi da loro infuri una battaglia che sembra senza fine.
Perché anche nei luoghi più angusti i fiori possono sbocciare. Carolina Pobla
torna in libreria con una nuova saga familiare in cui le protagoniste sono donne
forti, pronte a tutto per proteggere ciò che hanno a cuore. La storia di una
famiglia che deve rimanere unita contro ogni avversità, affrontando le tempeste
a testa alta. Perché il vento può spezzare solo chi non si sa piegare come i fiori.
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Tutto ha inizio con una ragazzina che gioca nella neve. Si chiama Sonia, sono le
vacanze di Natale del 1996 - quelle della grande nevicata - e lei deve passarle suo
malgrado a casa della nonna. Siamo a Lanzo Torinese, un paesino di mezza
montagna dove ogni cosa sembra rimasta ferma a cinquant'anni prima.
Compresa la casa cigolante e ingombra di mobili in cui vive nonna Ada, schiva,
severa vecchia che nella zona ha fama di guaritrice (ma chissà, forse è altro), per
la quale Sonia prova un affetto distante. La scuola ha chiuso prima del previsto a
causa di quello che tutti chiamano "l'incidente": la professoressa Cardone, acida
insegnante di italiano, si è trincerata nella sua aula e durante una lezione - di
fronte a una classe segregata e terrorizzata - ha fatto qualcosa di indicibile.
Qualcosa che adesso, mentre Lanzo un po' alla volta si svuota per via delle feste e
dell'incessante vento ghiacciato, sembra riguardare tutti gli abitanti. Toccherà a
Sonia, insieme al suo amico Teo, ragazzino di famiglia contadina educato alla
voracità, affrontare l'incubo in cui sono precipitati. Complici per forza, Sonia e Teo
si avventurano nel biancore accecante della neve col distacco curioso di chi non
ha pregiudizi e forse proprio per questo può sperare nella salvezza. Ma che cos'è
la salvezza? Andar via, cambiare vita? O restare e tentare di resistere? Un
romanzo lucido e terribile, divertito e tagliente, che si misura con i grandi temi -
la paura, la crescita - e reinventa le regole del gioco. Una storia sulla fatica di
cavarsela in un mondo a misura di adulti, quando gli adulti escono di scena e ti
lasciano solo.
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Alice ha scritto due romanzi di enorme successo, ma per trovare compagnia
deve andare su Tinder. Eileen lavora per una rivista letteraria, però non ci paga
l'affitto. Simon ama da sempre la stessa donna, ma da sempre ne frequenta
altre. Felix passa in birreria il tempo libero dal lavoro di magazziniere, ma la sua è
una fuga. Alice, Eileen, Simon e Felix si parlano, si fraintendono, si deludono e si
amano e, mentre attraversano il cerchio di fuoco dei trent'anni, si chiedono se
esista davvero, al di là, ancora, un mondo bello in cui sperare. In un bar di un
paesino irlandese sulle coste dell'Atlantico una giovane donna aspetta un uomo
che ancora non conosce. Lei si chiama Alice e di mestiere scrive romanzi. «E ci fai
dei soldi, giusto?» le chiede lui, il suo Tinder date, poco più tardi. Si chiama Felix e
con la letteratura non ha niente a che fare; per vivere sposta merci in un
magazzino gelido. Il loro primo incontro è un completo flop, eppure Alice, reduce
da un crollo psicologico, lo invita ad accompagnarla nel suo prossimo tour
promozionale a Roma. Dei soldi Felix non dovrà preoccuparsi, ci penserà lei, con i
proventi di un lavoro che giudica «moralmente e politicamente inutile», il solo
che voglia fare. Frattanto a Dublino la sua amica Eileen, come lei ventinovenne,
per pochi spiccioli sistema la punteggiatura di articoli non suoi per una rivista
letteraria su cui un tempo ha pubblicato un unico pezzo degno di nota, e per il
resto scorre le pagine social dell'uomo che l'ha lasciata e cerca di rimettere
insieme i cocci di ambizioni e speranze dimezzate mentre, ai margini del suo
scontento, Simon, un consulente politico bellissimo e cristianamente promiscuo,
chiede di essere guardato. Con Alice Eileen condivide la sensazione che «ci
troviamo nell'ultima stanza illuminata prima delle tenebre, testimoni di
qualcosa». Le vivide mail che le due donne si scambiano affrontano i temi della
contemporaneità minacciata, dal contrasto fra la società dei consumi e la
miseria della moltitudine al crollo della civiltà nella tarda Età del bronzo, dalla
perdita del senso del bello con l'avvento della plastica agli effetti corrosivi della
fama sulla cultura. Ma, mescolato all'armamentario pubblico dell'impianto
intellettuale millennial, si fa strada proditoriamente, quasi felicemente, l'urgenza
del privato desiderio. «Ecco che nel bel mezzo di tutto, con il mondo messo
com'è, l'umanità sull'orlo dell'estinzione, io mi ritrovo qui a scriverti un'altra mail
a proposito di sesso e amicizia. C'è altro per cui valga la pena vivere?» domanda
Alice. Ci sono i corpi, in questa dimensione, ci sono il dissacrante, anti-cliché
Felix, e l'accogliente, inarrivabile Simon, c'è perfino l'illusione di una comunione
vivifica che sappia sciogliere i solipsismi. «E di cosa parlano, i tuoi libri?» vuole
sapere Felix da Alice al loro primo incontro. «Oh, non so, disse lei. Delle persone».
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Gerusalemme, 1945. Conclusa la sua missione come collaboratrice dei servizi
segreti britannici, Sira è diventata la signora Bonnard: sposata al suo ex collega
inglese Marcus, a cui è stato affidato un nuovo incarico nella Palestina del
Mandato britannico, guarda al futuro speranzosa, in cerca di una serenità che
finora le è stata preclusa. Il destino è però ancora una volta in agguato, proprio
quando all'orizzonte si concretizzano la possibilità di un nuovo lavoro per la radio
palestinese e una maternità inaspettata. Una serie di eventi drammatici e
imprevisti la costringeranno, ancora una volta, a reinventarsi e a prendere in
mano le redini della propria vita. Londra, protagonista di una lenta e dolorosa
ricostruzione, Madrid, dove il governo franchista, in cerca di alleanze strategiche,
è pronto ad accogliere Eva Perón nella tappa spagnola del suo viaggio in Europa,
e poi Tangeri, dove tutto, molti anni prima, aveva avuto inizio: città che
raccontano di paesi alla ricerca di nuovi, precari equilibri dopo la fine della
guerra, diventano così le tappe di un lungo viaggio verso l'affermazione e
l'autonomia di questa donna straordinaria. Sira torna in scena con forza,
completamente diversa dalla sarta innocente alle prese con avventure e
messaggi clandestini che avevamo conosciuto in La notte ha cambiato rumore.
Ora è una donna forte e sempre più consapevole, che lotta ancora una volta per
salvarsi e per salvare la vita di chi ama.
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Cercasi compagno/a di viaggio per un'ultima avventura: sono le prime parole
dell'annuncio che Émile pubblica online un giorno di fine giugno. Ha deciso di
fare ciò che ancora non ha mai fatto, che ha sempre rimandato, perché nella vita
va così. Partire per un viaggio on the road, setacciare paesaggi vicini eppure mai
esplorati, affondare occhi e naso là dove non c'è altro che natura e silenzio, senza
data di ritorno. Ha solo ventisei anni e una forma di Alzheimer precoce e
inesorabile, per questo vuole vivere in completa libertà, lontano da chiunque lo
conosca, fintanto che il suo corpo glielo concederà. Non si aspetta che qualcuno
davvero risponda al suo appello, ma sbaglia. Qualche giorno dopo in una
stazione di servizio, pronta a partire, protetta da un informe abito nero, con un
cappello a tesa larga, sandali dorati ai piedi e zaino rosso in spalla, c'è Joanne. E
così, su un piccolo camper, attraverso boschi profumati, torrentelli rumorosi,
sentieri e stradine che si snodano tra le vette dei Pirenei e certi bellissimi borghi
dell'Occitania, una giovane donna e un ragazzo s'incamminano. Parlano poco,
forse cercano una dimensione diversa dove potersi incontrare, la parola giusta
per bucare, senza fare troppo male, ognuno il dolore acuto dell'altro. "Tutto il blu
del cielo", esordio di Mélissa Da Costa diventato un bestseller da seicentomila
copie, è una storia di rinascita che dalla sofferenza vede sbocciare, pura e
irrefrenabile, una gioia di vivere nuova, la bellezza assoluta della scoperta
dell'altro, la magia d
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Cuba, 1866. María Isabel è la sola lavorante donna in una fabbrica di sigari. Ogni
giorno, mentre le sue mani arrotolano incessantemente il tabacco, ascolta le
parole di un uomo, Antonio, che legge per loro. Sono parole che la trasportano in
mondi sconosciuti, come quello dei Miserabili di Victor Hugo, e che le aprono la
mente e il cuore. Ma gli echi della guerra si fanno sempre più vicini... Cuba, 1959.
Dolores guarda il marito allontanarsi verso le montagne. Ha risposto alla
chiamata alle armi di Fidel Castro e nella sua anima lei spera che non torni più.
Ma se dovesse farlo, Dolores sa che per sopravvivere dovrà compie - re una scelta
che sconvolgerà il mondo di Carmen, sua figlia. Miami, 2016. Carmen, immigrata
cubana, negli Stati Uniti credeva di ricominciare dimenticando un passato pieno
di contraddizioni per offrire alla figlia Jeanette un futuro migliore. E invece il
sogno americano si rivela per lei un'illusione, perché ogni giorno ripensa a Cuba
e al rapporto di amore-odio con la propria madre, che non vede da anni. La
stessa donna che Jeanette, ribelle e in continua lotta contro la
tossicodipendenza, vorrebbe incontrare per saperne di più della storia di
famiglia e capire meglio se stessa. Ognuna di queste donne lotta fino allo stremo
per la sopravvivenza, fedele alle parole annotate su quel libro di Hugo che si
tramandano da generazioni: "Siamo forza. Siamo più di quanto pensiamo". Con
una prosa a un tempo poetica e schietta, Gabriela Garcia ci porta nel cuore
oscuro dell'America moderna raccontandoci una storia di diaspora. E di madri e
figlie che combattono per innalzare la loro voce dal silenzio in cui sono relegate.
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 Agosto 1940. L'America dovrebbe rappresentare la terra della speranza e della
rinascita per Ruth Meyer e i suoi cari. Ma quale accoglienza riserveranno gli Stati
Uniti, luogo simbolo della libertà, a una famiglia di ebrei tedeschi? Appena
sbarcati, purtroppo, i segnali non sono dei migliori: al porto di New York, Karl, il
padre di Ruth, s'imbatte in un malavitoso che vuole truffarlo. Pur nell'incertezza
di essere giunti in un Paese sicuro, i Meyer non possono tornare indietro. Devono
raggiungere Chicago, dove ad attenderli ci sono alcuni amici europei. Una volta
a destinazione, Ruth cerca di sistemarsi e trova lavoro in un'azienda di tessuti.
Sarà lei a occuparsi della famiglia: i suoi genitori, non più giovani, sentono il peso
delle prove subite, mentre Ilse deve riprendere gli studi e concludere il suo
percorso scolastico. Tuttavia, con il ritorno a una vita normale, i pensieri di Ruth si
rivolgono altrove, e quando Eddie Elcott, un brillante giovane incontrato a una
festa, la corteggia, tra i due sboccia l'amore. Sfortunatamente, però, Eddie è un
soldato e sta per affrontare l'inferno della guerra dalla quale Ruth è appena
fuggita. E se lui non tornasse? Ruth ha perso quasi tutto, e un'altra perdita
sarebbe terribile da sopportare... "Gli anni di velluto" è il romanzo conclusivo di
una saga che racconta non solo le vicende di una famiglia ebrea negli anni bui
della Seconda guerra mondiale, ma narra la storia di una donna straordinaria,
Ruth Meyer, che ha saputo affrontare la vita con coraggio, fiducia e
determinazione.
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Tre donne. Tre epoche lontane. Un solo destino. Questa storia inizia oggi, a
Bruxelles, quando, tra gli oggetti appartenuti alla nonna, Sabrina trova un busto
di creta elegantemente scolpito. Ritrae una delle donne più belle di tutti i tempi,
Simonetta Vespucci, che si dice sia stata la musa ispiratrice della "Venere" di
Botticelli. Incuriosita da quell'enigma, Sabrina va alla ricerca delle origini di
quell'opera, in un viaggio che le cambierà la vita. Questa storia inizia nel 1952, in
Toscana, quando Angela capisce che la sua terra offre solo disoccupazione e
miseria. Allora lei e il marito lasciano tutto e partono per il Belgio, dove lui ha
trovato lavoro come minatore. C'è solo una cosa che Angela porta con sé: un
busto di creta ereditato dalla madre e che da sempre è il suo portafortuna. Quel
busto sarà il suo unico conforto nei primi mesi trascorsi al freddo, negli orribili
casermoni comuni. L'unica luce nel buio della miniera che minaccia
d'inghiottire tutto ciò che ha di più caro. Questa storia inizia nel 1494, a
Impruneta, dove da secoli la famiglia di Costanza fornisce agli artisti la creta
migliore. Sebbene lei sappia plasmarla con una maestria senza pari, ha la colpa
di essere donna e nessuno l'ha mai accolta come apprendista. Un giorno, però,
Costanza tenta il tutto per tutto: si traveste da uomo e scappa a Firenze. In
breve tempo, il suo talento le apre le porte della bottega dei fratelli del Pollaiolo,
dove, di notte, inizia a lavorare su un progetto segreto. L'opera che sarà il suo
capolavoro e la sua rovina. Questa è la storia di un tesoro che si tramanda di
generazione in generazione. È la storia di un legame capace di superare ogni
ostacolo. È la storia di tre donne che, grazie a quel legame, troveranno la forza di
sfidare il destino e di affrontare la vita con speranza e coraggio.  

La dama di Creta
Christiana Moreau
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Perimentiamo costantemente dentro di noi inquietudine, paura, talora
angoscia, e un ribollire di emozioni che obbliga la mente a un duro,
continuo lavoro. Eppure ciascuno possiede nel profondo anche la forza
esplosiva necessaria per sciogliere il nodo delle assillanti domande che
tormentano l'esistenza, e per puntare a quell'ideale che nei secoli è stato
chiamato in vari modi: Dio, Tao, Dharma, Spirito Santo, oppure amore, bene,
sapienza. In questa nuova tappa del suo percorso filosofico, Vito Mancuso
sostiene che l'equilibrio tra l'irrazionalità dell'amore e la pura logica della
mente è ancora possibile: per dimostrarlo chiama a raccolta le vite e le
esperienze di grandi del presente e del passato - da Dante a Hannah
Arendt, da Giordano Bruno a Etty Hillesum - in un ideale pantheon di menti
innamorate capaci di conquistare quella grazia che è il frutto più bello di
ogni educazione spirituale. A partire dal loro luminoso esempio, Mancuso
indica la strada da percorrere per dare ascolto al maestro interiore che
ognuno custodisce dentro di sé, e raggiungere uno stato di felicità
dell'esistenza puro e allo stesso tempo reale, sognante ma a occhi aperti,
che rappresenta il dono maggiore che si possa ricevere dalla vita.

SAGGISTICA

La mente innamorata
Vito Mancuso
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GIOVANI ADULTI

Noi siamo un colloquio, diceva Hölderlin. Per Eugenio Borgna, rivolgere lo sguardo
alle illusioni, ai sogni, alle attese e alle febbri di una vita significa entrare in un
dialogo infinito con gli abissi della propria interiorità e anche con quella dei suoi
pazienti, alla ricerca di ciò che le unisce nel dolore e nella speranza. È lungo il
cammino che riporta alla luce le esperienze lontane, solo apparentemente perdute.
Con la guida di Agostino e delle "Confessioni", di Leopardi e di Emily Dickinson, di
Thomas Mann e di Virginia Woolf, Eugenio Borgna segue la scia dei ricordi
dell'infanzia, segnata dal ritorno alla grande casa paterna devastata dai tedeschi
durante l'occupazione, e si immerge nella memoria delle turbolenze
dell'adolescenza. Rievoca il tempo trascorso in una clinica universitaria di Milano e
quello dedicato al manicomio e all'Ospedale Maggiore di Novara, quindi ripercorre
la rivoluzione della legge Basaglia e degli anni che ne sono seguiti. Nel corso di
questo itinerario la psichiatria si rivela come un destino. L'attenzione, scrive
Eugenio Borgna, è rivolta "non alla storia esteriore, ma alla storia interiore della mia
vita: alle inquietudini e alle insicurezze, alle ansie e alle delusioni, alle tristezze e
alle nostalgie, alle attese e alle speranze, alle scelte e alle decisioni che ne hanno
fatto parte". La psichiatria accoglie la fragilità delle emozioni e delle passioni,
senza mai distogliersi dalla fenomenologia del mondo sociale. E fa parte del
grande racconto di una vita, nel quale si ricostruisce un passat

Il fiume della vita : una storia interiore
Eugenio borgna 
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